
「KIDS
き っ ず

のなんでも相談会
そうだんかい

！」アンケート 
 

あなたの名前
なま え
：（            ） 

 
 

＜聞き手
き き て

（相談
そうだん

される側
がわ
）としてのあなた＞ 

 
Q1. 相談

そうだん
をされた時、相手

あい て
の話をきちんと理解

りか い
することができた。また、相手の 

言葉だけでなく感じていることもよく分かっていた。  
 □とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q2. 相談

そうだん
を通して、相手

あい て
のことがよく分かった。 

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 

Q3. 相談
そうだん

にのる時、あなたは感じたことをかくさず正直に言っていたと思う。 
□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 

 
 
Q4. どんな内容

ないよう
の相談

そうだん
でも、決めつけたり否定

ひて い
したりせず、相手

あい て
なりの考え 

（気持ち）として受け止めることができていた。 
□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 

 
Q5. 相手

あい て
は、あなたに対して安心して相談

そうだん
ごとを話せていたと思う。  

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q6. 相手

あい て
とちがう考えを持っていたとしても、あなたは相手

あい て
の考えをあたたかく 

聞いていたと思う。 
□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 

 
 
Q7. 今日の相談

そうだん
では、相手

あい て
にとって新しい気付

き づ
きや発見があったと思う。  

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q8. 今日の相談

そうだん
では、相手

あい て
の気持ちが楽

らく
になったと思う。 

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 

  



＜話し手
は な し て

（相談する側
がわ
）としてのあなた＞ 

 
Q1. 相談

そうだん
をした時、相手

あい て
はあなたの言葉だけでなく、感じていることもよく分かっ

てくれていたと思う。  
 □とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q2. 相談

そうだん
を通して、相手

あい て
はあなたのことをよく分かってくれたと思う。 

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 

Q3. 相談
そうだん

をした時、相手
あい て
は感じたことをかくさず正直に言ってくれたと思う。 

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q4. あなたがどんな内容の相談

そうだん
をしても、相手

あい て
は決めつけたり否定

ひて い
したりせず、 

それをあなたの考え（気持ち）として受け止めてくれていた。 
□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 

 
Q5. 相手

あい て
に対して、あなたは安心して相談

そうだん
ごとを話せていた。  

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q6. たとえあなたとちがう考えを持っていたとしても、相手

あい て
はあなたの考えを 

あたたかく聞いていた。 
□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 

 
 
Q7. 今日の相談

そうだん
では、あなたにとって新しい気付

き づ
きや発見があった。  

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
Q8. 今日の相談

そうだん
で、あなたの気持ちが楽

らく
になった。 

□とてもそう思う □まあまあそう思う □あまりそう思わない □そう思わない 
 
 
 
Q. そのほかにやってみて思ったこと、感想

かんそう
を書

か
いてください。 

 
 


